
 
                                                     COMUNE MERETO DI TOMBA 

XXV° TROFEO L. MODENA 1^Prova ESORDIENTI 

LANCIO DEL MARTELLO C/A M F 

DATA – sabato 12 aprile 2025  

LOCALITÀ – Mereto di Tomba (UD), Polisportivo Comunale, via Divisione Julia 

ORGANIZZAZIONE A.S.D. Polisportiva Libertas Mereto in collaborazione con CP Libertas 

NORME DI PARTECIPAZIONE 

Per la categoria Esordienti MF6 MF8: solo i tesserati per Società della Provincia di Udine. 

Per la categoria Esordienti MF10: tesserati per Società della Regione Friuli Venezia Giulia. 

ISCRIZIONI – Ogni atleta può prendere parte ad un massimo di due gare individuali. 

Iscrizioni esclusivamente online entro la chiusura iscrizioni alle ore 21:00 di mercoledì 9 aprile 2025. 

CONFERME – Tutti gli atleti risulteranno automaticamente confermati direttamente dalla Segreteria Tecnica. 

CANCELLAZIONI di atleti iscritti sono sempre permesse, tramite mail  informatica.fvg@fidal.it o 

direttamente presso la Segreteria di Manifestazione, fino ad un’ora prima della specifica gara o anche 

utilizzando il TIC Virtuale FVG, tramite Community WhatsApp: all’interno, tramite il Gruppo 

“Cancellazioni RT4.4” è possibile segnalare cancellazioni, sempre entro il limite di un’ora prima della 
specifica gara (iscrizioni attraverso il QR qui a lato). 
L’Atleta che ha confermato la partecipazione ad una gara, ma poi non vi prende parte (DNS), sarà escluso dalla 
partecipazione ad eventuali gare successive (punto 7.6 Norme Attività 2025). 

ISCRIZIONI IN RITARDO – Nuove iscrizioni in ritardo e variazioni di atleti iscritti, dopo l’orario di chiusura delle iscrizioni, 

potranno essere richieste tramite mail a: informatica.fvg@fidal.it 

In caso di risposta affermativa da parte del Delegato Tecnico è prevista l’ammenda per iscrizione in ritardo di 2,00 €/atleta 

per le categorie promozionali e 5€/atleta per le categorie Allievi/e. Non sono ammesse iscrizioni il giorno della gara. 

Eventuali segnalazioni vanno comunicate alla mail informatica.fvg@fidal.it e saranno valutate dal Delegato Tecnico e dalla 

Società Organizzatrice. 

QUOTE ISCRIZIONE   

Non sono previste quote di iscrizione!!! 

NORME TECNICHE 

• Tutte le gare di corsa verranno disputate in serie. 

• Le categorie Esordienti avranno a disposizione 2 prove nei concorsi. 

• Ogni Atleta Esordiente 10 può partecipare a 2 gare più una staffetta. 

• Cronometraggio Manuale con Videocrono FIDAL. 

• Nel martello Cadetti/e ogni atleta avrà a disposizione 4 prove, mentre le Categorie Allievi e Allieve, avranno a 

disposizione 3 prove più 3 di finale per i primi 8 Atleti. 

• Gli atleti devono gareggiare e presentarsi alle premiazioni indossando la maglia sociale 

• Per quanto non contemplato dal presente dispositivo, si rimanda al R.T.I., alle Norme Attività 2025 ed ai singoli 

regolamenti emanati dalla FIDAL. 



PREMIAZIONI 

Verranno premiati con medaglia tutti gli atleti classificati nelle categorie Esordienti.  

INFORMAZIONI 

Organizzazione: Società A.S.D. Polisportiva Libertas Mereto e CP Libertas  

Responsabile Organizzativo - Ivo Frisano 333 622 9877 

Mail: info@libertasmereto.it 

    

PROGRAMMA TECNICO 

 MASCHILE  FEMMINILE 

Esordienti 5/8  GIOCATLETICA 

Esordienti 10 50 - 4x200 o mista - Vortex  50 - 4x200 o mista - Lungo 

Cadetti/e Martello 4 Kg  Martello 3 Kg 

Allievi/e Martello 5 Kg  Martello 3 Kg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A.S.D. Polisportiva Libertas Mereto di Tomba – Piazza della Vittoria 11 – 33036 Mereto di Tomba  

 C.F. 94007240305 -  P. IVA 03054490309 www.libertasmereto.it –  info@libertasmereto.it   333 622 9877 


